
Передачи пациентам, проходящим лечение 
в ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» 

ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ»

• Мороженое, молочные продукты 
собственного приготовления

• Куры, цыплята отварные, паштеты, 
студни, заливные (мясные, рыбные)

• Пельмени, хинкали, блинчики, 
беляши с мясом, котлеты

• Заправленные винегреты, салаты 
(овощные, мясные, рыбные), 
майонез

• Бутерброды с колбасой, ветчиной, 
рыбой и т.д.

ü Негазированная вода, клюквенные, 
брусничные морсы — 1 литр

ü Фруктовые соки — 1 литр
ü Печенье (сахарное, галеты, 

крекер) — не более 300 граммов
ü Вафли, пряники, сушки, баранки 

простые — не более 300 граммов
ü Зефир, пастила, мармелад 
       — не более 300 граммов

Продукты, разрешенные для передачи 

Не разрешаются к передаче

ü Мытые фрукты свежие (яблоки, 
груши, бананы, апельсины, 
мандарины, хурма, виноград) 

       — не более 1 килограмма
ü Мытые овощи свежие (помидоры, 

огурцы) — не более 500 граммов
ü Молочные и кисломолочные 

продукты, фасованные в заводскую 
упаковку — не более 1 литра

• Сырые и вареные яйца
• Соленья, грибы, консервы
• Кондитерские изделия с заварным 

кремом и кремом из сливок, 
шоколадные конфеты

• Газированная вода
• Продукты, содержащие алкоголь
• Фрукты, овощи, ягоды с наличием 

плесени и признаками гнили 
• Арбузы, дыни

q Бытовые электроприборы (кипятильники, электрические чайники, фены)
q Сигареты, зажигалки, спички

q Режущие предметы (ножи, ножницы, иголки)

Категорически запрещены к передаче


